Colloque :« Addictions-Pauvrete : sortir du piege ? »

Lundi 28 octobre 2024 a 16h30 a I'Espace Diamant a Ajaccio
Accueil a partir de 15h30
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Un constat Cet instant entre deux gouttes ........

Ce colloque affirme, tranquillement, que la pauvreté est 1I’ceuvre des hommes, elle n’est pas le fruit du hasard.
Ce colloque témoigne, clairement, que nos actions, aussi nombreuses et généreuses qu’elles soient, ne suffiront pas, a elles seules, a faire reculer
la misere et a éteindre 1’incendie.
C’est d’une stratégie globale, incluant tous les talents, dont nous avons besoin aujourd’hui.
* Nos actions sont nécessaires, elles ne sont pas suffisantes :
* nous traitons I’urgence, il nous manque la prévention ;
* nous accompagnons les stades terminaux, il nous faut du curatif ;
* nous répétons et multiplions les mémes gestes de sauvetage, il nous faut des chercheurs ;
* nous agissons dans les lieux ou frappe la misere, il nous faut des vigies ;
* nous déployons nos talents, il nous faut un chef d’orchestre.
Dés lors, pourquoi :
» persister a mener des actions qui soulagent, mais ne résolvent rien ? Parce qu’elles soulagent.
» Pourquoi s’acharner aux gestes d’urgence qui ne guérissent pas ? Parce qu’ils en sauvent quelques-uns.
* Pourquoi continuer, nous, si petits, devant ce mal immense ?

Parce que nous sommes le colibri de la 1égende, ce minuscule oiseau qui jette de son bec quelques gouttes d’eau sur un immense incendie, dont
d’aucuns moquent le dérisoire d’un geste inutile ; mais, un colibri qui leur répond entre deux becquées : « Je fais ma part ».

Les autres, plus puissants, aux talents différents, aux moyens plus grands, ébranlés par ce geste dérisoire se mettent alors, eux aussi, a faire leur
part.

Vouloir une Corse moins précaire, fédérer les talents pour que la pauvreté recule, rassembler tous les acteurs autour d’une véritable
stratégie contre la miséere, faire sa part : ce n’est pas un réve, c’est le sens de ce rendez-vous, un moment de partage pour construire
ensemble une Corse moins pauvre.

Dr Frangois PERNIN président de la CLE
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Ce colloque, c’est ce moment entre deux becquées, cet instant entre deux gouttes d’eau
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Le programme

Facilitation graphique durant
le colloque assurée par Cécile MASERA
Réalisation en direct d'une fresque sur
papier grand format synthétisant les
échanges Présentation finale par oral
aux participants

15 h 30 Accueil
16 h 30 Témoignage de Jean-Michel TATIN, fondateur de l'association « Les Uns Visibles» .

16 h 45 Ouwuverture par le Dr Francois PERNIN président de la CLE

17h30 « La drogue : Pourquoi»  Intervention du Dr Francois PAILLE, Professeur Honoraire de Thérapeutique et
d’Addictologie a la Faculté de Médecine de Nancy.

(Dialogue avec la salle)

18h 15 «Drogués:Pourquoi ? »  Intervention du Dr Stéphanie BOICHOT Médecin addictologue a [’Hopital des
Gardiens de la Paix, a Paris XIII. (Dialogue avec la salle)

18 h 45 « La prise en charge des publics précaires addicts » Intervention du Dr Ervic HISPARD Médecin,
toxicologue, médecin du travail. Médecin addictologue au Csapa Cap 14(Addictions-France) depuis novembre 1983.
(Dialogue avec la salle)

19h30 : « La prise en charge en Corse des publics en situation de pauvreté » . Interventions d'acteurs locaux :

* Dr Etienne FRANCOIS (médecin de prévention / addictologie Finosello et clinique San Ornello a Borgo) ,
* Mme Elise CHARLOT (Directrice Régionale de [’association Addictions France),
* DrSOREAU ( Médecin au Centre de soins, d'accompagnement et de prévention en addictologie d'Ajaccio)

(Dialogue avec la salle)

20h15 : Conclusion : restitution graphique

Animatrice des débats: Mme Célia PETRONIL. journaliste a FR3 Via Stella







Dr Francois PAILLE

LES INTERVENANTS

Francois PAILLE est Professeur Honoraire de Thérapeutique et
d’Addictologie a la Faculté de Médecine de Nancy.

Sa carriere a €t€ essentiellement consacrée aux conduites addictives dans
tous leurs ¢tats: d’abord a I’¢tude de leurs aspects therapeutiques,
médicamenteux et non meédicamenteux, mais aussi a leurs conséquences
et déterminants, qu’ils soient organiques, psychologiques, mais aussi
sociaux. Car ces comportements sont des marqueurs forts de pauvrete et
de précarite.

Membre actif de la Commission Régionale de la Sante et le I’ Autonomie
(CRSA) de la région Grand Est et de plusieurs associations
d’addictologie régionales et nationales, il a participé a différents groupes
de travail, en particulier au groupe charge¢ par X Bertrand, Ministre de la
sant¢, de rédiger un rapport pour 1’¢laboration du plan de « prise en
charge et de prévention des addictions 2007-2011 » . Car les multiples
dimensions des conduites addictives 1impliquent une meilleure
connaissance, non seulement des aspects biologiques et médicaux, mais
aussl sociaux et societaux ainsi qu’une action politique forte.




Dr Frangois PAILLE LINTERVENTION

Les conduites addictives résultent de I’interaction entre des facteurs liés aux produits, des facteurs de
vulnérabilité liés a la personne et des facteurs environnementaux.

Ainsi, les addictions ne sont pas que des pathologies du cerveau. Elles sont largement induites par des
facteurs sociaux et environnementaux, et, aux premiers rangs, 1’offre de produits, la promotion de 1’exces, de
I’tmmediateté, mais aussi la précarite et la pauvreté qui en sont a la fois des causes et des conséquences.

Leur colit, humain et social, est énorme, chiffré pour ce dernier en 2019, tous produits confondus, a 266
milliards d’euros par an. Du point de vue économique et sociétal, il faudrait y ajouter les économies paralleles
induites par les trafics et leurs conséquences.

Pourtant, une société sans drogues est-elle possible ? Toutes les cultures, toutes les sociétés ont utilisé et
utilisent des substances psycho-actives. Leur suppression est une illusion.

Alors, quelles réponses apporter en termes de politiques publiques ? Le drogué¢ est-1l un délinquant ou
un malade ? Faut-il interdire et réprimer ou prévenir, informer, ¢duquer, réduire les risques et les dommages ?

Les réponses, nécessairement complexes, sont encore insuffisantes, tres en dessous des enjeux. Les actions
sur les deéterminants restent marquees par des représentations trés négatives des personnes et des
comportements, la prévention est le parent pauvre, faute d’une vraie culture de santé¢ publique dans notre
pays. Le dispositif de soins s’est amélioré, mais les addictions restent bien souvent une variable
d’ajustement du systéme de santé.




Dr Stéphanie BOICHOT GEIGER LES INTERVENANTS

Stéphanie BOICHOT GEIGER est médecin addictologue a I’Hopital des
Gardiens de la Paix, a Paris XIII.

Praticien Hospitalier en addictologie, elle a pass€ dix années au CHU Pitié
Salpétriere ou sa consultation €tait en partie dédiée aux populations les plus
précaires.

Elle a été responsable de I’Unite¢ d’Addictologie du CH de Saint-Cloud /
Sevres (28 lits d’hospitalisation de sevrage complexe) pendant plus de dix
ans.

Membre du Collége des Professionnels de I’Alcoologie et Addictologie
Hospitaliére et de la Société Francaise d’Alcoologie, elle a consacré sa
carriere a la prise en charge des patients souffrant de pathologies addictives.

Elle est €galement médecin régulateur de la permanence des soins au SAMU
de Paris et médecin expert pres la Cour d’ Appel de Paris.




Dr Stéphanie BOICHOT GEIGER L'INTERVENTION

L’alcool et les substances psycho-actives sont de faux amis par excellence. D’abord ils se présentent comme de
fideles alliés représentant un soutien, une aide, voire parfois une solution pour supporter I’insupportable.

Il faudra ensuite augmenter les doses pour ressentir les effets initialement recherchés. Peu a peu le compagnon de
route devenu baton de pelerin va insidieusement changer de nature, isoler le consommateur, le déprimer,
I’angoisser. Il ne fait plus qu’un avec le sujet devenu objet. Il le dirige, le fait souffrir, le maltraite, 1’entraine
dans une spirale infernale qui le dépasse en totalite.

Qu’il s’agisse de se conformer au groupe, de suivre une norme sociale, de rechercher une stimulation ou de tenter
de mieux faire face a une situation, certains consommateurs vont basculer dans I’addiction, d’autres pas.

Sommes-nous tous et toutes potentiellement addicts ? Qui va tomber ? Qui va se relever ?

Est-ce que la précarité sonne le glas de I’espérance en matiére de soins a proposer ?




Dr Eric HISPARD LES INTERVENANTS

Meédecin, toxicologue, médecin du travail

Médecin toxicologue au CsapaCap14 (Addictions-France) depuis
Novembre 1983.

PH a I’hopital Fernand Widal APHP-Paris.

President de la colléegiale de I'APHP d'alcoologie puis
addictologie.

Membre du conseil d'administration de I'administration de la SFA
pendant 30 ans

Président fondateur de 1I'ACERMA (association pour la
communication, 1'espace et la réinsertion des malades addictifs).




Dr Eric HISPARD L'INTERVENTION

L’addictologie est un langage qui a ses codes et ses représentations.
La pauvreté est un langage qui a aussi ses codes et ses représentations.

Dans les deux cas ¢’est une langue vivante qui n’est pas naturelle pour les usagers, les soignants, les
instances sociales, et la cité dans son ensemble.

Ce langage est nécessairement €volutif et oblige une relecture permanente de chacun pour affiner nos
pertinences et notre regard .




Dr Etienne FRANCOIS LES INTERVENANTS

Apres mon diplome de médecin psychiatre, j’a1 deécide
de me former en addictologie.

Ces deux disciplines transversales m’ont de fait
confronte¢ a la précarité du patient et de son entourage.

Mon exercice a 1’hopital d’Ajaccio, en centre de
rééducation au Finosello, notamment a visée de post-cure
et en service de sevrage complexe a la clinique de
I’Ospedale, démontre [I'importance du travail en
collaboration avec tous les partenaires des territoires.




Mme Elise CHARLOT LES INTERVENANTS

Directrice régionale d'Addictions France depuis mars 2020. et
administratrice suppléante du groupement social et médicosocial
« un chez soi d’abord ».

Les addictions doivent étre abordées dans une reflexion globale,
indépendamment de la substance ou du comportement addictif.

La déclinaison regionale d’ Addictions France sur le territoire corse
avec un CSAPA (Centres de Soin, d'Accompagnement et de
Prévention en Addictologie), un CAARUD (centre
d’accompagnement a la réduction des risques aupres des usagers
de drogue), un service de préevention / formation , ses consultations
jeunes consommateurs en corse du sud, renforce 'accompagnement
de tous les publics dont les plus précaires et fragiles.

Addictions France a participé avec La Croix rouge a la création d’une
maraude sociale et, travaille aussi actuellement sur Bastia avec
Fratellanza pour créer une équipe mobile.




Dr Marc SOREAU

LES INTERVENANTS

Praticien hospitalier exercant en addictologie au centre
hospitalier de Castelluccio pour une prise en charge a la fois
ambulatoire au CSAPA Loretto et pour le service

d'hosiptalisation




Les INTERVENTIONS

« La prise en charge en Corse des publics en situation de pauvreté »

* Dr Etienne FRANCOIS (médecin de prévention / addictologie Finosello et clinique San
Ornello a Borgo) ,

« Mme Elise CHARLOT (Directrice Regionale de I'association Addictions France),

« Dr SOREAU ( Médecin au Centre de soins, d'accompagnement et de prévention en
addictologie d'Ajaccio)

Ces 3 acteurs régionaux de la prise en charge des personnes souffrant d’addiction
décriront les realités vecues en Corse, les points forts et les éléments a améliorer
du réseau de soins en Corse.







A propos de la CLE

Coordination inter-associative de lutte contre I’exclusion

Créee en 2004, la CLE (Coordination inter-associative de Lutte contre I'Exclusion) rassemble
aujourd’hui 13 associations engagées dans la réduction de la grande pauvreté en CORSE.

Elle a pour buts de :

 Témoigner de la réalité de la misére en Corse et de son caractéere structurel,
* Mieux agir ensemble en développant des projets communs,

 Intégrer les personnes en situation de pauvreté dans la conception, la réalisation
et I'amélioration des projets qui les concernent,

« Contribuer a unir les différents acteurs capables de faire reculer la pauvreté tant
dans ses causes que dans ses conséquences.




Les 13 associations membres de la CLE
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LES DERNIERS COLLOQUES

La coordination inter-associative de [utte contre I'exclusion

Nos communes face a la pauvreté

La coordination inter-associative de lutte contre I'exclusion
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REMERCIEMENTS

La Coordination inter-associative de Lutte contre I'Exclusion renouvelle ses remerciements a :
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NOUS CONTACTER

Coordination de la Lutte
o

ADRESSE MAIL :
contact.cle20@gmail.com

contre I'Exclusion
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